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I. Пояснительная записка. 

Дополнительная общеразвивающая программа в области музыкального искусства 

«Музыкальный фольклор» (далее – ДОП) определяет содержание и организацию 

образовательного процесса в ГБУ ДО «ДШИ им. А. А. Талдыкина г. Калининска 

Саратовской области» (далее – ДШИ).  

Дополнительная общеразвивающая программа «Музыкальный фольклор» 

составлена в соответствии с рекомендациями Министерства культуры Российской 

Федерации от 21.11.2013 года №191-01-39/06-ГИ по организации образовательной и 

методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области 

искусств, а также с учетом многолетнего педагогического опыта в области народного 

пения в детских музыкальных школах и школах искусств. 

ДОП в области искусств «Музыкальный фольклор» ориентирована на изучение, 

практическое освоение песенно-музыкального, танцевального и обрядового фольклора 

России. 

Цель программы: развитие музыкально-творческих способностей учащихся, на 

основе приобретенных ими знаний, умений и навыков в области музыкального фольклора. 

Задачи программы: 
- развитие мотивации к познанию народных традиций, 

- получение учащимися необходимых знаний об аутентичных народных традициях 

и песенной культуре, 

- развитие у обучающихся музыкальных способностей (слуха, чувства ритма, 

музыкальной памяти), 

- обучение вокально-певческим навыкам, присущим народной манере исполнения, 

а также навыкам импровизации, 

- освоение учащимися навыков и умений ансамблевого и сольного пения, 

- развитие творческого потенциала ребенка, его индивидуальных возможностей и 

природных способностей, 

- воспитание культурного слушателя и ценителя лучших образцов музыкального 

жанра,  

-  формирование комплекса музыкальных знаний и навыков,  

- развитие ладово-интонационных навыков и музыкальной памяти,  

- выработка слуховых представлений, 

- формирование навыков самостоятельной работы, 

- приобщение школьников к миру вокальной музыки, 

- воспитание любви и интереса к народным песням, 

- формирование исполнительских навыков в области пения, музицирования,  

- формирование певческой культуры, 

 - изучение основных элементов русского народного танца и освоение навыков их 

исполнения, 

- развитие навыков сочетания хореографических   движений   и вокального материала, 

- изучение характерных особенностей хореографии различных областей России. 

Возраст начала реализации данной образовательной программы «Фольклорное 

искусство» 6,5–14 лет.  

Срок освоения дополнительной общеразвивающей программы в области 

музыкального искусства «Музыкальный фольклор» для учащихся, поступивших в 

образовательное учреждение в первый класс в возрасте 6,5 - 14 лет, составляет 4 года.  

Учащиеся, освоившие в полном объеме данную образовательную программу, 

имеют право продолжить обучение по другой общеразвивающей программе или, в 

течение срока обучения, перейти (при наличии способностей и по решению 

педагогического совета) с дополнительной общеразвивающей программы в области 

искусств «Музыкальный фольклор» на обучение по дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программе в области музыкального 

искусства «Музыкальный фольклор». 



По окончании освоения ДОП выпускникам выдается свидетельство, форма 

которого разработана ОУ самостоятельно. 

Форма и режим занятий 
Занятия подразделяются на аудиторные и внеаудиторные (самостоятельные). При 

этом аудиторные занятия проводятся индивидуально, по группам (групповые и 

мелкогрупповые занятия).  

Количество учащихся при групповой форме занятий — от 12 человек, мелкогрупповой 

форме (музыкальная грамота) в среднем 10 человек. 

Основная форма обучения – учебное занятие. Продолжительность учебного 

занятия, определяется Уставом Школы, в соответствии с СанПиНами и равна одному 

академическому часу (40 минут). 

Методы обучения 

Среди традиционных общепедагогических методов используется словесные, 

наглядные и практические методы, в основе которых лежит источник знаний: слово, 

наглядность, практика. 

Словесные методы (беседа, лекция, объяснение нового материала). 

Наглядные методы (личный показ педагога, работа с таблицами). 

Практические методы (выполнение упражнений, игра и пение музыкальных 

произведений). 

Применяемые технологии: 

 технология развивающего обучения; 

 технология дифференцированного обучения; 

 технология игрового обучения; 

 технология личностно-ориентированного обучения. 

Требования к условиям реализации образовательной программы 

Материально-техническая база Школы соответствует санитарным и 

противопожарным нормам, нормам охраны труда. 

Материально-техническое обеспечение:  

Для реализации ДОП минимально необходимый перечень учебных аудиторий, 

специализированных кабинетов и материально-технического обеспечения включает в 

себя: 

- учебные аудитории для групповых, мелкогрупповых и индивидуальных занятий; 

- библиотеку; 

- зал для концертных выступлений, на 100 мест, с роялем и подставками для хора; 

Учебные аудитории для групповых, мелкогрупповых и индивидуальных занятий 

оформлены наглядными пособиями, имеют звукоизоляцию и обеспечены: 

- специальным учебным оборудованием (столами, стульями, шкафами, стеллажами, 

персональными компьютерами, музыкальными инструментами (фортепиано), пюпитрами 

с возможностью регулировки высоты, звуковой и видеоаппаратурой и др.); 

- техническими средствами: экраном, проектором, метрономом, аудио и 

видеозаписями, звуковыми и электронными носителями. 

Каждому учащемуся обеспечен доступ к библиотечным фондам и фондам 

фонотеки, аудио и видеозаписей, формируемым в соответствии с перечнем учебных 

предметов учебного плана, а также предоставляется возможность пользования 

библиотечными сборниками (нотной и методической литературой), Интернет-ресурсами, 

поисковыми системами, сайтами интернета, сайтами издательств. 

Библиотечный фонд помимо учебной литературы включает официальные, 

справочно-библиографические и периодические издания в расчете 2 экземпляра на 

каждые 100 учащихся. 

Качество реализации общеразвивающих программ в области искусств 

обеспечивается за счет наличия качественного состава педагогических работников, 

имеющих среднее профессиональное или высшее образование, соответствующее 

профилю преподаваемого учебного предмета. 



Учебный год для педагогических работников составляет 44 недели из них: 

 34 недели — реализация аудиторных занятий; 

 2–3 недели — проведение промежуточной и итоговой аттестации. 

 

2. Планируемые результаты освоения дополнительной общеразвивающей 

программы в области искусств «Фольклорное искусство»  

Результатом освоения ДОП является приобретение обучающимися следующих знаний, 

умений и навыков в предметных областях: 

в области исполнительства: 

а) вокального ансамблевого 

- знание начальных основ песенного фольклорного искусства,  

- знание характерных особенностей народного пения, вокально-хоровых жанров и 

основных стилистических направлений ансамблевого исполнительства, художественно-

исполнительских возможностей вокального коллектива, 

- знание музыкальной терминологии, 

- умение грамотно исполнять музыкальные произведения в составе фольклорного 

коллектива, 

- умение самостоятельно разучивать вокальные партии, 

- владение навыками сценического воплощения народной песни, народных обрядов 

и других этнокультурных форм бытования фольклорных традиций, в том числе 

исполнения театрализованных фольклорных композиций, 

- практические навыки исполнения народно-песенного репертуара,  

-  навыки публичных выступлений,  

б) инструментального 

- знание инструментальных и художественных особенностей и возможностей 

музыкального инструмента, 

- владение основными видами техники игры на музыкальном инструменте, 

- знания музыкальной терминологии, 

- умения грамотно исполнять на инструменте произведения разной степени 

трудности, согласно возможностям учащегося, 

- умения самостоятельного разбора и разучивания на музыкальном инструменте 

несложного музыкального произведения, 

- умения использовать теоретические знания при игре на музыкальном 

инструменте, 

в области теории и истории музыки 

- умение петь с листа мелодию, соответствующую программным требованиям, 

- умение петь различные виды мажорных и минорных гамм, 

- умение строить и петь от заданного звука вверх и вниз пройденные интервалы, 

- умение определять на слух последовательность из аккордов или интервалов, 

- умение записать самостоятельно музыкальный диктант, соответствующий 

требованиям программы,   

- знания правил группировки длительностей, 

- знания основных направлений и стилей в музыкальном искусстве, 

- умение использовать полученные знания в практической деятельности,  

в области фольклорной хореографии 

 - знание рисунка народно танца, особенностей взаимодействия с партнерами на 

сцене, знание балетной терминологии, 

- знание элементов и основных комбинаций народно танца, 

- знание особенностей постановки корпуса, ног, рук, головы, танцевальных 

комбинаций, 

- знание средств создания образа в хореографии, 

- использование и владение навыками коллективного исполнительского творчества. 

3. Учебный план 



Учебный план ДОП «Музыкальный фольклор» включает сведения о предметных 

областях, учебных предметах и разделах, о затратах учебного времени (недельная и 

годовая нагрузка в часах), о графике промежуточной аттестации. (Приложение 1). 

Объем самостоятельной (домашней) работы учащихся в неделю по учебным 

предметам определен Школой самостоятельно с учетом параллельного освоения детьми 

общеобразовательных программ (программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования). 

 

4. График образовательного процесса 

График образовательного процесса, который соответствует содержанию учебного 

плана в части соблюдения продолжительности полугодий, промежуточных и итоговых 

аттестаций, каникулярного времени (Приложение 2). 

Продолжительность учебного года: с первого по четвертые классы составляет 39 

недель.  

Продолжительность учебных занятий: со второго по четвертые классы 34 недели.  

С первого по четвертые классы в течение учебного года предусматриваются 

каникулы в объеме: не менее 4 недель; летние каникулы устанавливаются в объеме 13 

недель, за исключением последнего года обучения. Осенние, зимние и весенние каникулы 

проводятся в сроки, установленные при реализации основных образовательных программ 

начального общего и основного общего образования. 

Каникулы являются плановыми перерывами при получении образования для 

отдыха детей и иных социальных целей (п. 11 ч. 1 ст. 34 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации»). В соответствии с данным нормативным 

требованием проведение учебных занятий в каникулярный период не предусмотрено.  

5. Программы учебных предметов 

Учебный план программы «Музыкальный фольклор» основывается на реализации 

учебных предметов как в области художественно-творческой деятельности, так и в 

области историко-теоретических знаний. 

Реализация программы «Музыкальный фольклор» со сроком обучения 4 года 

предусматривает следующие учебные предметы: 

1. «Ансамбль»; 

2.  «Народное творчество»; 

3. «Музыкальная грамота»; 

4. Предмет по выбору: «Музыкальный инструмент» или «Сольное пение». 

6. Система и критерии оценок, используемые при проведении промежуточной 

и итоговой аттестации результатов освоения учащимися ДОП «Фольклорное 

искусство» 

В качестве средств текущего контроля успеваемости, промежуточной и 

итоговой аттестации учащихся используются зачеты, контрольные уроки, устные опросы, 

письменные работы, тестирование, концертные выступления. Текущий контроль 

успеваемости обучающихся и промежуточная аттестация проводятся в счет аудиторного 

времени, предусмотренного на учебный предмет. 

Оценка качества реализации ОП «Музыкальный фольклор» включает в себя 

текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся. 

На основании результатов текущего контроля успеваемости по каждому 

изучаемому учебному предмету, по окончании каждой четверти учебного года 

выставляются оценки. 

Письменные контрольные работы, устные опросы, тестирование проводятся 

непосредственно преподавателями, ведущими учебный предмет.  

Академические концерты, прослушивания проводятся в присутствии других 

преподавателей предметного отделения. 

Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, 

академических концертов, зачетов. Контрольные уроки, зачеты и экзамены могут 



проходить в виде концертов, исполнения концертных программ, письменных работ и 

устных опросов. Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации 

проводятся на завершающих 4 четверть учебных занятиях в счет аудиторного времени, 

предусмотренного на учебный предмет.  

По завершении изучения учебных предметов по итогам промежуточной аттестации 

обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании 

ДШИ. 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений 

поэтапным требованиям соответствующей ДОП (текущая и промежуточная аттестация) 

создаются фонды оценочных средств, включающие типовые задания, контрольные 

работы, устные опросы, письменные работы, концерты, зачеты и методы контроля, 

позволяющие оценить знания и умения. Фонды оценочных средств разрабатываются и 

утверждаются ОУ. 

Фонды оценочных средств являются полными и адекватными, соответствуют 

целям и задачам программы и её учебному плану. При разработке оценочных средств, для 

контроля качества изучения предметов, учитываются все виды связей между 

включенными в них знаниями, умениями, навыками. 

Требования к содержанию итоговой аттестации обучающихся определены ОУ 

самостоятельно. Итоговая аттестация проводится в форме итогового зачета по учебному 

предмету «Ансамбль» и «Музыкальная грамота». 

По итогам итогового зачета выставляются оценки «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно». Итоговая аттестация творческой 

направленности ДОП «Фольклорное искусство» включает задания, позволяющие 

определить уровень подготовленности выпускника ОУ в данной области. При 

прохождении итоговой аттестации выпускник должен продемонстрировать знания, 

умения и навыки в соответствии с программными требованиями. 

Требования по зачету к итоговой аттестации выпускников утверждаются не 

позднее, чем за 4 месяца до начала итоговой аттестации. В ГБУ ДО «ДШИ им. А. А. 

Талдыкина г. Калининска Саратовской области» разработаны критерии оценок 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся по каждому учебному предмету 

рабочих программ. 

 

 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной общеразвивающей программе в области искусств  

«Музыкальный фольклор» на 2025-2026 уч. год 

Утверждаю  

Директор ГБУ ДО "ДШИ им. А.А. Талдыкина  

г. Калининска Саратовской области" 

Абдулин С.И. _____________________ 

"31" марта 2025 г. 

  

Возраст детей 7-14 лет Срок обучения 4 года 

№ 
Наименование 

предметных областей 

и учебных предметов 

Аудиторная 

нагрузка 
Проме 

жуточная 

аттестация 

Итоговая 

аттестация 

Распределение по годам 

обучения 

в часах 1 2 3 4 

  
Структура и объем 

ОП 
612 

по полугодиям 
Количество недель 

аудиторных занятий 

    34 34 34 34 

          Недельная нагрузка в часах 

1 
Музыкальное 

исполнительство 

340     
2,5 2,5 2,5 2,5 

1.1. Ансамбль 272 1-8. 8 2 2 2 2 

1.2. Сольное пение   1-8.   0,5 0,5 0,5 0,5 

2 
Теория и история 

музыки 

272     
2 2 2 2 

2.1. Музыкальная грамота 136 1-8. 8 1 1 1 1 

2.2. Народное творчество 136 2,4,6,8   1 1 1 1 

Аудиторная нагрузка по 

двум предметным 

областям: 

612     

4,5 4,5 4,5 4,5 

 

*Перечень музыкальных инструментов: фортепиано, баян, аккордеон, гармонь, гитара. 

 Примечание к учебному плану. 

Количественный состав групп: по музыкальной грамоте - мелкогрупповые занятия от 3 до 10 человек, по ансамблю – от 2 

человек, групповые занятия – от 12 человек. 

2. Общее количество групп по названным дисциплинам не должно превышать их числа в пределах установленной нормы. 

3. Учебный предмет «Ансамбль» может проводиться следующим образом: ансамбль из обучающихся 1-2 классов, 

ансамбль из учащихся 3-4 классов (объединение групп). 

4. В целях выполнения учебного плана предусматриваются часы работы концертмейстерам: часы для проведения занятий 

по предмету «Ансамбль» и «Сольное пение» в объеме 100% времени, отведенного на предмет. 

1  



 Годовой календарный учебный график на 2025-2026 учебный год по дополнительным общеразвивающим программам  
 «Инструментальное исполнительство», «Хоровое пение», «Музыкальный фольклор». 

Срок обучения 4 года. 
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При реализации программы со сроком обучения 4 года продолжительность учебных занятий составляет 34 недели.  

 

* При расчете продолжительности обучения и каникул в указанную продолжительность не входят нерабочие праздничные дни. Осуществление образовательной 

деятельности по образовательной программе в нерабочие праздничные дни не проводится. В соответствии со ст. 112 Трудового кодекса РФ нерабочими праздничными 

днями в Российской Федерации являются: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8 января - Новогодние каникулы; 7 января; 23 февраля; 8 марта; 1 мая; 9 мая; 4 ноября - День народного единства. 
Обозначения: 

Аудиторные занятия Промежуточная аттестация Итоговая аттестация Каникулы 

      п   и   к  
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